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TORPILLE

Methodes de travail securitaires

Choisir une torpille selon les critéres suivants :
» Elle doit &tre recouverte d’une surface antidérapante; Faites de la restauration

» Elle doit étre fabriquée a partir de matériaux résistants et légers; une industrie sécuritaire

A . . . our ses travailleurs!
» Elle doit étre munie d’un rebord arrondi, doté d’un rayon entre 0,95 pou varied

et 1,9 cm (5/16 et 11/16 po) permettant une bonne prise avec les doigts. (]u,l% ﬂ
S

» Opter pour une torpille de forme ovale lorsque son diamétre dépasse 40 cm (15,7 po);
et éviter celles qui excédent une largeur de 75 cm (29,5 po).

Tenir la torpille le plus prés possible du corps;

Charger la torpille a partir du milieu, de fagon a équilibrer son centre de gravite.

Pour connaitre la technique compléte de I'utilisation sécuritaire des torpilles, référez-vous au document suivant :
https://restauration.org/ARQWebsite/media/1451/brochure_utilisation_des_torpilles.pdf

TECHNIQUES DE TRANSPORT SUR LEPAULE

Replier une serviette sur elle-méme et la déposer sur I'épaule, avant d’y déposer la torpille.

Adopter en tout temps la position debout lors du chargement ou du déchargement de la torpille.
N’hésitez pas a demander I'aide d’un collégue.

> Eviter de vous accroupir, de vous agenouiller ou d’effectuer une torsion du tronc, ce qui pourrait causer
une perte d’équilibre ou pire, une blessure aux genoux ou au dos.

> Lors du transport, saisir le rebord du plateau avec les doigts afin d’utiliser les muscles de I'avant-bras
plutdt que de solliciter ceux du poignet.
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