
 ` S’assurer que la porte du réfrigérateur ou du congélateur peut être ouverte de l’intérieur pour 
éviter que quelqu’un ne s’y enferme.

 ` Lubrifier régulièrement les poignées de déverrouillage d’urgence.

 ` Vérifier s’il y a quelqu’un dans le réfrigérateur ou le congélateur avant de verrouiller ceux-ci.

 ` Ne pas laisser de débris ni d’aliments sur le plancher dans le réfrigérateur ou le congélateur. 
Tenir le plancher libre d’aliments et de tout obstacle.

 ` S’il y a un déversement de produits, nettoyer immédiatement toute substance renversée.

 ` S’assurer que l’éclairage est suffisant dans le réfrigérateur ou le congélateur.

 ` Placer les articles lourds sur les étagères inférieures.

 ` Placer les ingrédients que vous utilisez souvent à la hauteur de la taille et de la poitrine  
afin d’avoir une meilleure prise pour les transporter.

 ` Aviser son supérieur de toutes défectuosités.

RÉFRIGÉRATEUR  
ET CONGÉLATEUR

Méthodes de travail sécuritaires
Réfrigérateur et congélateur

Faites de la restauration  
une industrie sécuritaire  
pour ses travailleurs!

 ` Dans le congélateur, si vous avez des articles dans des contenants métalliques, utiliser des gants 
pour les transporter.
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